Dott.ssa
Anna Maria Caponecchi
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Trainer del
Metodo Feldenkrais ®
Consapevolezza Attraverso il Movimento ®
Conoscersi attraverso il movimento ®
Integrazione Funzionale ®

METODO FELDENKRAISe

SEMINARIO
di
Conoscersi attraverso il movimento®

Perineo e diaframma pelvico.
Controllo, tono ed elasticita.

Roma 22-23-24 Marzo 2019

Condotto da

Anna Maria Caponecchi

Si attesta che ROBERTA SGARGIULYD

ha partecipato al seminario del Metodo Feldenkrais®, per un totale di12 ore.
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